
 

科目群 科目区分等 科  目  名 担当教員名 対象学年次 学 期

専門科目 
2 単位 

保育の本質・目的 
保育原理Ⅰ 渡邊哲也 1 年次 春 

 
授業のキーワード 保育、環境、発達 

授業の概要・目的 

保育とは何かという基本的なことについて学びます。子供をどのように理解していくのか、子

供にどのようにかかわっていけばよいのかを学びます。子供のための保育内容、保育方法につ

いて考え、保育の計画と実践について学びます。保育の歴史と、現代社会における保育の課題

について考えていきます。 
履修のアドバイス・ 
前提科目等 

保育に関する基本的、本質的理論を理解し、今後の授業、キャリアの基礎になることを学ぶ。

 
授 業 展 開 
 テーマ 内   容  テーマ 内   容 
第 
１ 
講 

導入  第

９

講

保育内容・方

法 
 

第 
２ 
講 

保育とは 保育の意義、目的 第

10
講

保育内容・方

法 
保育内容・方法 

第 
３ 
講 

保育とは 子ども観について 第

11
講

保育の計画  

第 
４ 
講 

子どもの理解 子どもの内面について 第

12
講

保育の歴史、

現状、課題 
 

第 
５ 
講 

子どもの理解 発達とは？ 第

13
講

プレゼンテー

ション 
各自テーマを決めてリサーチを行

い、プレゼンをする。 

第 
６ 
講 

中期試験  第

14
講

プレゼンテー

ション 
各自テーマを決めてリサーチを行

い、プレゼンをする。 

第 
７ 
講 

環境 環境とは 第

15
講

定期試験  

第 
８ 
講 

環境 環境による保育 
評 価 方 法 

試験、出席状況、レポート提出、授

業態度、プレゼンテーションを総合

的に判断する。 

備 考 
（関連する資格・試験等） 

 

使用する教科書（必ず購入してください） 参 考 文 献 
保育原理 森本史郎 ミネルウ”ァ書房 保育所保育指針 （授業で必要です。他のクラスで購入す

る保育所保育指針を使用してください。） 


