
 

科目群 科目区分等 科  目  名 担当教員名 対象学年次 学 期

専門科目 
2 単位 

保育の本質・目的 
社会福祉援助技術 坂井勉 2 年次 秋 

 
授業のキーワード  

授業の概要・目的 
社会福祉援助技術を一言で言えば、福祉対象者に対する共通の援助である。そしてこれは社会

福祉の方法そのものである。本講義は社会福祉援助技術全体の基本的及び個別の援助技術の基

本的原理及び展開等について学ぶ 
履修のアドバイス・ 
前提科目等 

社会福祉援助技術に関しての講義だけではなく模擬実践を取り入れながら授業を進める予定 

 
授 業 展 開 
 テーマ 内   容  テーマ 内   容 
第 
１ 
講 

オリエンテー

ション 
 第

９

講

集団援助技術

１ 
 

第 
２ 
講 

社会福祉援助

の歴史 
 第

10
講

集団援助技術

２ 
集団援助技術２ 

第 
３ 
講 

社会福祉援助

の発展 
 第

11
講

地域援助技術

１ 
 

第 
４ 
講 

個別技術援助

技術１ 
 第

12
講

地域援助技術

２ 
 

第 
５ 
講 

個別技術援助

技術２ 
 第

13
講

関連援助技術  

第 
６ 
講 

コミュニケー

ションとは 
 第

14
講

事例研究  

第 
７ 
講 

個別援助技術

３ 
 第

15
講

定期試験  

第 
８ 
講 

自己覚知につ

いて 
 

評 価 方 法 
出席、小レポート、試験による評価

備 考 
（関連する資格・試験等） 

 

使用する教科書（必ず購入してください） 参 考 文 献 
社会福祉援助技術（保育ライブラリ 保育・福祉を知る）
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