
 

科目群 科目区分等 科  目  名 担当教員名 対象学年次 学 期

専門科目 
2 単位 

保育の対象 
家族援助論 成田小百合 2 年次 春 

 
授業のキーワード 子育て支援、家族援助 

授業の概要・目的 
近年の社会環境の変化に伴い、家族形態の多様化が進み、家族機能の縮小化と弱体化が顕在化

しつつある。この講義では、子育て支援の必要な家族援助方法や子育て支援活動の現状を概説

します。 
履修のアドバイス・ 
前提科目等 

 

 
授 業 展 開 
 テーマ 内   容  テーマ 内   容 
第 
１ 
講 

家族援助の対

象と役割 
家族援助の構造、理念 第

９

講

在宅子育て家

庭への支援 
在宅子育て家庭支援の役割 

第 
２ 
講 

子どもと家族

(１) 
家族の機能、家族を取り巻く地域社

会 
第

10
講

要保護児童と

その家族への

援助 

要保護児童とその家族への援助 

第 
３ 
講 

子どもと家族

(２) 
乳幼児期から思春期までの子ども

と家族 
第

11
講

家族への個別

支援 
家族援助の展開過程 

第 
４ 
講 

保育士による

家族援助 
家族援助における保育士の役割 第

12
講

家族や地域の

子育て支援の

実際(１) 

家族援助の事例 

第 
５ 
講 

家族援助に関

わる法・制度 
子ども・子育てに関する法律、子育

て支援施策の計画 
第

13
講

家族や地域の

子育て支援の

実際（2） 

家族援助の例 

第 
６ 
講 

子どもと家族

を支える専門

機関や人(１) 

各専門機関での関わり 
 

第

14
講

家族や地域の

子育ての実際

(3） 

家族援助の事例 

第 
７ 
講 

子どもと家族

を支える専門

機関や人(２) 

地域活動での関わり 第

15
講

定期試験  

第 
８ 
講 

保育所・幼稚園

における家族

援助 

保育所・幼稚園における家族援助の

姿勢・方法・手段 評 価 方 法 
出席・授業参加態度(６０％)、定期

試験(４０％)により総合的に評価す

る 

備 考 
（関連する資格・試験等） 

 

使用する教科書（必ず購入してください） 参 考 文 献 
橋本真紀・山縣文治「よくわかる家族援助論」ミネルヴァ

書房 
随時紹介します 


