
 

科 目 群 科目区分等 科  目  名 担当教員名 対象学年次 学 期

専門科目 
2 単位 

保育の内容・方法 
乳児保育Ⅱ 中塚真由美 1 年次 秋 

 
授業のキーワード 子どもに保証されている、命の大切さと権利について、また保育園の役割を学ぶ。 
授業の概要・目的 
及び修得させる知

識・技能 

新保育指針に伴う保育士の役割を知る。 
社会人としての心構え及び、保育者としての心構えを学ぶ。 

履修のアドバイス・ 
前提科目等 

社会や文化の変化をふまえ、家庭や地域との連携の取り方を学ぶ。 

 
授 業 展 開 
 テーマ 内   容  テーマ 内   容 
第 
１ 
講 

はじめに 授業の概要 第

９

講

保育の計画及

び評価 
 

保育の計画の建て方 

第 
２ 
講 

総則 保育所の役割 
保育の原理 

第

10
講

健康及び安全 子どもの健康支援 
安全管理 

第 
３ 
講 

総則 保育の原理 
保育所の社会的責任 

第

11
講

健康及び安全 離乳の進め方 
食育の推進 

第 
４ 
講 

子どもの発達 乳幼児期の発達の特性 第

12
講

保育園におけ

る危険防止 
事故予防 
ヒヤリハット 

第 
５ 
講 

子どもの発達 発達過程 第

13
講

保護者に対す

る支援 
保護者支援の基本 
地域との連携 

第 
６ 
講 

保育の内容 保育のねらい及び内容 
保育の実施上の配慮事項 

第

14
講

保護者に対す

る支援 
保護者との関わり方 
心のふれあう接遇マナー 

第 
７ 
講 

保育の内容 子どもの発達に関した玩具づくり 
グループ分け 
 

第

15
講

定期試験  

第 
８ 
講 

保育の内容 子どもの発達に関した玩具づくり 
実際に遊んでみよう 
 

評 価 方 法 
総合評価、授業への取り組み 
筆記試験、レポート 

備 考 
（関連する資格・試験等） 

 

使用する教科書（必ず購入してください） 参 考 文 献 
ひかりのくに  保育所保育指針解説書 ひかりのくに  ０．１．２歳児担任の保育のまるごとブック 


