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専門科目 1 単位 

保育実習 

 
保育実習指導ⅠＡ 

 

 
上岡紀美 

 
1 年次 

 
秋 

 
授業のキーワード 事前指導  事後指導  保育所実習 
授業の概要・目的 
及び修得させる知

識・技能 

保育所実習に向けて実習生として必要な知識・技術を学びます。これまでに修得した

すべての学びを実践の場で生かして自己の資質を高められるように、実習計画および

評価を行うことを目的とします。 

履修のアドバイス・ 
前提科目等 

当該科目は、「保育実習ⅠA」における事前・事後指導にあたります。授業は原則とし

てすべて出席すること。やむを得ない事情を除き、欠席が続いた場合は保育所での実

習を行えないものとします。「保育原理」を履修済み、「保育実習ⅠA」を履修のこと。

 

授 業 展 開 

 テーマ 内   容  テーマ 内   容 
第 
１ 
講 

保育実習ⅠA
の概要 

実習スケジュール、保育所実習

の位置づけ 
第

９

講

実習準備① 実習先の概要、沿革、地域性に

ついて 

第 
２ 
講 

実習目的 保育所実習の意義と目的 第

10
講

実習準備② 実習先オリエンテーションにつ

いて 

第 
３ 
講 

実習内容 保育所実習の内容 第

11
講

実習直前指

導① 
実習課題の明確化 

第 
４ 
講 

実習方法① 観察記録と実習日誌 第

12
講

実習直前指

導② 
保育士の役割と守秘義務 

第 
５ 
講 

実習方法② 実習日誌の書き方 第

13
講

実習直前指

導③ 
実習前最終確認 

第 
６ 
講 

実習方法③ 傾聴と言葉がけ 第

14
講

まとめ① 自己評価およびグループ別討議

第 
７ 
講 

実習方法④ 部分実習の実際（遊ばせ遊び、

手遊び、ペープサート等） 
第

15
講

まとめ② 保育実習ⅠA を振り返って 

第 
８ 
講 

実習方法⑤ 部分実習の実際（絵本・紙芝居

の読み聞かせ） 評 価 方 法 
授業への意欲・態度、面接評価、

提出物等を総合的に判断しま

す。 
備 考 

（関連する資格・試験等） 

 

使用する教科書（必ず購入してください） 参 考 文 献 
保育所保育指針 フレーベル館 
 
 

 


