
科目群 科目区分等 科  目  名 担当教員名 対象学年次 学期 

専門科目 2 単位 
保育実習 

 
保育実習ⅠＡ 

 
上岡 紀美 1 年次 秋 

 
授業のキーワード 保育所実習  観察実習  参加実習 
授業の概要・目的 
及び修得させる知

識・技能 

保育所の生活に参加し、乳幼児への理解を深めるとともに、保育所の機能と保育士の

職務について学ぶことを目的とします。 

履修のアドバイス・ 
前提科目等 

学外での実習となるため、社会的常識が身についていること、実習に臨むための最低

限度の知識・技能が修得されていることが前提となります。また、「保育実習指導ⅠA」

と連携していることに留意してください。「保育原理」、「乳児保育」を履修済み、「保

育実習指導ⅠA」を同時履修のこと。評価基準に満たない場合は、追加実習を課すこ

とがあります。 
 

授 業 展 開 

 テーマ 内   容  テーマ 内   容 
第 
１ 
講 

【 保 育 所 実

習】 
・保育所におけるおおむね 10 日

間の実習（実実習時間 90 時間以

上） 

第

９

講

  

第 
２ 
講 

  第

10
講

  

第 
３ 
講 

  第

11
講

  

第 
４ 
講 

  第

12
講

  

第 
５ 
講 

  第

13
講

  

第 
６ 
講 

  第

14
講

  

第 
７ 
講 

  第

15
講

  

第 
８ 
講 

  

評 価 方 法 

保育所からの評価や巡回指導記

録、実習ノート、事前・事後レ

ポート等の提出物に基づき、総

合的に判断します。 
備 考 

（関連する資格・試験等） 

 

使用する教科書（必ず購入してください） 参 考 文 献 
 
 

 


