
科目群 科目区分等 科  目  名 担当教員名 対象学年次 学期 

専門科目 1 単位 
保育実習 保育実習指導ⅠＡ 八幡 眞由美 

浅野 菜津子 1 年次 秋 

 
授業のキーワード 事前指導 事後指導 保育所実習 

授業の概要 
保育所実習に向けて必要な知識・技術を学びます。これまでに修得した学びを実践の

場で活かせるよう実習計画・評価を行うことを目的とします。保育原理、乳児保育を

履修済み、保育実習ⅠＡを同時履修してください。 

期待される学習成

果（目標） 

「保育実習ⅠＡ」の意義と目的を理解し、実習内容を把握し、自身の課題を明確に持

つことができます。実習終了後には、実習総括・評価を実施し、新たな学習目標を明

確にすることができます。 
 

授 業 展 開 

 テーマ 内   容  テーマ 内   容 
第 
１ 
講 

保育実習ⅠＡ

の概要 
実習スケジュール、保育所実習

の位置づけ 
第

９

講

実習準備③ 実習課題の明確化 

第 
２ 
講 

実習目的 保育所実習の意義と目的 第

10
講

実習準備④ 実習ノートの扱いについて 

第 
３ 
講 

実習内容 保育所実習の内容 第

11
講

実習直前指

導① 
実習に際しての留意事項につい

て 

第 
４ 
講 

実習方法① 観察・参加実習について 第

12
講

実習直前指

導② 
実習前最終確認 

第 
５ 
講 

実習方法② 記録の取り方について 第

13
講

事後指導① 実習先への礼状について 

第 
６ 
講 

実習方法③ 実習日誌の書き方について 第

14
講

事後指導② 実習総括と自己評価 

第 
７ 
講 

実習準備① 実習生としての心構え 第

15
講

事後指導③ 今後の課題の明確化 

第 
８ 
講 

実習準備② 実習先オリエンテーションにつ

いて 定 期 試 験 
 

評価方法 授業貢献度、面接評価、事前・事後レポート等の提出物を総合的に判断します。 

使用する教科書（必ず購入してください） 参 考 文 献 
保育所保育指針解説書 
林邦雄・谷田貝公昭『保育実習』一藝社 

授業中に紹介します 
 


