
科目群 科目区分等 科  目  名 担当教員名 対象学年次 学期 

専門科目 

2 単位 

保育の本質・

目的 

保育原理 八幡 眞由美 1 年次 春 

 

授業のキーワード 子ども観 保育観 保育者像 

授業の概要 

保育の意義や目的等の保育の基本を理解し、また保育の方法や評価等について学ぶこ

とで、保育者としての資質や専門性を高めます。また、今日の保育の問題を捉え、新

しい動向に対応できる視座を養います。 

期待される学習成

果（目標） 

保育に関する基本的原理を理解し、保育者としての基礎的な知識の習得することで、

自分自身の保育観を豊かに形成し、一人ひとりの子どもの発達状態に応じて援助する

力を身につけます。 

 

授 業 展 開 

 テーマ 内   容  テーマ 内   容 

第 

１ 

講 

保育の意義と

課題 

保育の概念、保育の意義・理念 第 

９ 

講 

保育方法 保育方法の原理、保育方法の実

際 

第 

２ 

講 

西洋の保育思

想と歴史① 

西欧における保育の歴史、保育

施設の歴史 

第 

10 

講 

保育行政 保育行政の特色、保育法規 

第 

３ 

講 

西洋の保育思

想と歴史② 

コメニウス、ルソー、ペスタロ

ッチ、フレーベルなどの保育理

論 

第 

11 

講 

保育者の職

務① 

保育職の意義、保育者の使命 

第 

４ 

講 

日本の保育思

想と歴史 

日本における保育の歴史、倉橋

惣三の保育理論 

第 

12 

講 

保育者の職

務② 

保育者の力量形成、保育者の質 

第 

５ 

講 

保育所保育と

幼稚園教育 

保育所・幼稚園の目的、保育所

保育指針・幼稚園教育要領の理

解 

第 

13 

講 

今日の保育

問題① 

待機児童問題、認定こども園 

第 

６ 

講 

保育の内容① ５領域について 第 

14 

講 

今日の保育

問題② 

保幼小連携、気になる子ども 

第 

７ 

講 

保育の内容② ５領域について 第 

15 

講 

まとめ 授業内容のまとめと振り返り 

第 

８ 

講 

保育の計画 保育における計画の意義 

定 期 試 験 

専門用語の理解、各論の基礎知

識、保育に対する問題意識を問

う記述式試験を実施します。 

評価方法 
筆記試験７０％、 

授業貢献度（授業への取り組み、授業時に課す課題・ミニレポート等）３０％。 

使用する教科書（必ず購入してください） 参 考 文 献 

田中正浩編『保育原理』大学図書出版 

保育所保育指針解説書 

幼稚園教育要領解説書 

授業時に紹介します。 

 

 


