
科目群 科目区分等 科  目  名 担当教員名 対象学年次 学期 

専門科目 

1 単位 

保育の内容・

方法 

保育と子育て支援 八幡 眞由美 1 年次 秋 

 

授業のキーワード 子育て支援 保護者支援 

授業の概要 

チャイルド広場を通して、就園前の親子の姿に触れ、子育て中の保護者の思いを理解

するとともに、地域の子育て支援活動に求められることを考えます。加えて、未就園

児とその保護者を対象とするあそび・おもちゃを考え、製作します。 

期待される学習成

果（目標） 

①地域における子育て支援活動の展開について理解できます。 

②運営に携わることにより、子育てに対する保護者の思いを理解できます。 

③未就園児にふさわしいおもちゃ、未就園児とその保護者を対象とするあそびについ

て理解できます。 

 

授 業 展 開 

 テーマ 内   容  テーマ 内   容 

第 

１ 

講 

ガイダンス 授業内容、受講に対しての注意

事項、評価方法について 

第 

９ 

講 

未就園児に

ふさわしい

おもちゃ④ 

布を使ったおもちゃ製作 

第 

２ 

講 

子育て支援と

は 

子育て支援の歴史 第 

10 

講 

未就園児と
その保護者
を対象とす
る遊び 

親子で楽しむあそび、運動遊び 

第 

３ 

講 

子育て支援の

現状 

子育て支援サービスの実際、子

育てサークル 

第 

11 

講 

子育て支援

の計画① 

チャイルド広場お別れ会の概要 

第 

４ 

講 

乳児の遊び 乳児の遊びの特徴 第 

12 

講 

子育て支援

の計画② 

チャイルド広場お別れ会の計画

立案 

第 

５ 

講 

子育て支援の

環境 

未就園児に必要な環境の設定、

安全確認 

第 

13 

講 

お別れ会準

備 

お別れ会準備 

第 

６ 

講 

未就園児にふ

さわしいおも

ちゃ① 

お手玉製作 第 

14 

講 

子育て支援

の実際① 

お別れ会実施 

第 

７ 

講 

未就園児にふ

さわしいおも

ちゃ② 

お手玉製作 第 

15 

講 

子育て支援

の実際 

お別れ会実施、反省、振り返り 

第 

８ 

講 

未就園児にふ

さわしいおも

ちゃ③ 

布を使ったおもちゃ製作 

定 期 試 験 

チャイルド広場の感想レポート 

評価方法 授業貢献度 50％、提出物・発表・レポート 50％ 

使用する教科書（必ず購入してください） 参 考 文 献 

適宜プリントを配布します 

 

 

授業中に紹介します 

 

 


