
科目群 科目区分等 科  目  名 担当教員名 対象学年次 学期 

専門科目 

2 単位 

保育の対象の

理解 

家庭支援論 小菅 ゆみ 2 年次 秋 

 

授業のキーワード 家庭の機能 いろいろな家族 家庭支援 

授業の概要 

時代の中で変化する家庭、それぞれの家庭がもつ個別性、子育て支援に関連して家庭

で発生してくる課題等について学びを深めます。 

期待される学習成

果（目標） 

保育者として「家庭」「家族」を俯瞰してみる力をつけます。保育者に課せられた家庭

支援の責任や役割について理解できます。 

 

授 業 展 開 

 テーマ 内   容  テーマ 内   容 

第 

１ 

講 

家庭とは ひとつではない家族の形を、歴

史を振り返りながら学んでいき

ます。 

第 

９ 

講 

支援を必要
と す る 家
族・子ども 
その 3 

ことばや文化の違う家庭で育つ

こどもたちについて学びます。 

第 

２ 

講 

現代の家族が

抱 え る 問 題 

その 1 

「責任をもって親になること」

を考えます。 

第 

10 

講 

家族を支え

る方法  そ

の 1 

福祉のアプローチの観点から学

びます。 

第 

３ 

講 

現代の家族が

抱 え る 問 題 

その 2 

少子化と家庭支援施策について

学びます。 

第 

11 

講 

家族を支え

る方法  そ

の 2 

家族療法の観点から、家族や家

族を取り巻く問題の捉え方を学

びます。 

第 

４ 

講 

家族支援はな

ぜ必要か そ

の 1 

ひとりの人間として自身の人生
をどう生きるかについて理解を
深め、親にとっての子育ての意
味を考えます。 

第 

12 

講 

家族を支え

る方法  そ

の 3 

母子保健・医療から見た家族支

援について学びます。 

第 

５ 

講 

家族支援はな

ぜ必要か そ

の 2 

子どもの権利から見た家庭支援

の必要性について考えます。 

第 

13 

講 

保育所での

家 族 支 援 

その 1 

「気になる子」がいるときの支

援の仕方について考えます。 

第 

６ 

講 

家族支援はな

ぜ必要か そ

の 3 

ひとり親家庭、子連れ再婚家庭

について学びます。 

第 

14 

講 

支保育所で

の家族支援 

その 2 

虐待が疑われたときや、育児不

安を抱えた保護者に出会ったと

きの支援について考えます。 

第 

７ 

講 

支援を必要と

する家族・子

ども その 1 

ひとり親家庭、子連れ再婚家庭

について学びます。 

第 

15 

講 

まとめと振

り返り 

全講義を通したまとめと振り返

りをします。また、定期試験に

ついて説明します。 

第 

８ 

講 

支援を必要と

する家族・子

ども その 2 

障害のある子どもの家族（家庭）

と、障害のある保護者の子育て

について学びます。 

定 期 試 験 

全講義を通した基礎的知識を問

う試験を行います。 

評価方法 授業貢献度、提出課題、定期試験（50％）等から総合的に評価します。 

使用する教科書（必ず購入してください） 参 考 文 献 

草野いずみ編著『みんなで考える 家族・家庭支援論 

知っていますか？いろいろな家族・家庭があること

を』同文書院 

 


